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5 KASIM 2026, PERŞEMBE
SALON A

12:30 - 13:00 AÇILIŞ

13:00 - 13:30

KONFERANS - 1
MASLD; Karaciğer ve Diyabet Arasındaki Metabolik Etkileşim
Oturum Başkanları: Rıfat EMRAL, Mustafa CESUR
Konuşmacı: Alper SÖNMEZ

13:30 - 14:30

13:30 - 13:50
13:50 - 14:10
14:10 - 14:30

PANEL - 1
Tip 1 Diyabette Yenilikler
Oturum Başkanları: Oya TOPALOĞLU, Yasin ŞİMŞEK

1.	 Tip 1 Diyabeti Geciktirmek veya Önlemek Mümkün mü? - Didem ÖZDEMİR
2.	 Tip 1 Diyabette İnsülin Dışı Tedaviler: Gerçekçi Bir İhtiyaç mı? - Emre URHAN
3.	 Kök Hücre ve Adacık Nakli - Tip 1 Diyabet Tedavisinin Neresinde? - Alev EROĞLU ALTINOVA 

14:30 - 14:45 ÇAY & KAHVE MOLASI

14:45 - 15:45

14:45 - 15:15
15:15 - 15:45

PANEL - 2
Kardiyorenal Metabolik Sendrom
Oturum Başkanları: Demet ÇORAPÇIOĞLU, Erman ÇAKAL

1.	 Kardiyak Yaklaşım - Gülhan CAVLAK DUMAN
2.	 Renal Yaklaşım - Fettah ACIBUCU

15:45 - 16:15

KONFERANS - 2
Sürekli Glukoz İzlem Sistemleri - Veri Okuma
Oturum Başkanları: Gamze AKKUŞ, İlknur ÖZTÜRK ÜNSAL
Konuşmacı: Ferit Kerim KÜÇÜKLER

16:15 - 16:30 ÇAY & KAHVE MOLASI

16:30 - 17:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMLARI
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6 KASIM 2026, CUMA
SALON A SALON B 

09:00 - 09:30

KONFERANS - 3
C Peptidin Klinikte Kullanımı, Yararları, Hata 
Payları
Oturum Başkanları: Zeynep CANTÜRK, Canan ERSOY
Konuşmacı: İlhan SATMAN

09:30 - 10:30

09:30 - 09:50

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

PANEL - 3
Gebelik ve Reprodüktif Çağ
Oturum Başkanları: Mustafa Kemal BALCI,  
Mesut ÖZKAYA

1.	 Reprodüktif Çağdaki Kadınlarda Tip 2 Diyabet: 
Gebelik Öncesi Planlamadan Postpartum 
İzlemeye - Ömercan TOPALOĞLU

2.	 Gebelik Öncesi - Sırası ve Sonrasında GLP-1 RA 
Kullanımı - Lezzan KESKİN

3.	 Diyabet Teknolojilerinin Gebelikte Kullanımı 
Asena GÖKÇAY CANPOLAT

09:30 - 10:30

09:30 - 09:50
09:50 - 10:10
10:10 - 10:30

PANEL - 4
Mikrovasküler Komplikasyonlarda Güncelleme
Oturum Başkanları: Reyhan ERSOY, Yaşar SERTBAŞ

1. Diyabetik Böbrek Hastalığı - Zafer PEKKOLAY
2. Diyabetik Göz Hastalığı - Bekir UÇAN
3. Diyabetik Nöropati - Cevdet AYDIN

10:30 - 11:00 ÇAY & KAHVE MOLASI

11:00 - 11:30 UYDU SEMPOZYUM - 1

11:30 - 12:00

KONFERANS - 4
Diyabet ve Psikososyal Boyut
Oturum Başkanları: Yüksel ALTUNTAŞ, Sema BASAT
Konuşmacı: Mazhar Müslüm TUNA

12:00 - 13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00 - 14:00

13:00 - 13:30
13:30 - 14:00

PANEL - 5
Diyabet Teknolojileri
Oturum Başkanları: İlhan YETKİN, İbrahim ŞAHİN

1.	 Yeni Nesil Pompalar - Barış SARIAKÇALI
2.	 Diyabette Yapay Zeka - Şefika Burçak POLAT

13:00 - 14:00

13:00 - 13:20

13:20 - 13:40
13:40 - 14:00

PANEL - 6
Tip 2 Diyabette Kişiselleştirilmiş Yaklaşım - 
Akılcı İlaç Oturumu
Oturum Başkanları: Sevde Nur FIRAT, Arzu OR KOCA

1.	 SGLT-2  İnhibitörleri ve DPP-4 İnhibitörleri 
Türkan METE

2.	 Sülfonilreler ve Bazal İnsülinler - Müge KESKİN 
3.	 İnsülin/GLP1-RA Kombinasyonları - Sinem KIYICI
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14:00 - 14:30 UYDU SEMPOZYUM - 2

14:30 - 14:45 ÇAY & KAHVE MOLASI

14:45 - 15:15

KONFERANS - 5
Yaşlı ve Kırılgan Hastada Diyabet
Oturum Başkanları: Sait GÖNEN, Engin GÜNEY
Konuşmacı: Uğur ÜNLÜTÜRK

15:15 - 15:45 UYDU SEMPOZYUM - 3

15:45 - 16:00 ÇAY & KAHVE MOLASI

16:00 - 17:00

16:00 - 16:20
16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

PANEL - 7
Diyabetin Akut Komplikasyonları - Güncelleme
Oturum Başkanları: Müjde AKTÜRK, Nurdan YILDIRIM

1.	 Diyabetik Ketoasidoz - Ayşa HACIOĞLU
2.	 Diyabetik Hiperozmolar Nonketotik Durum - 

Laktik Asidoz - Mehmet Muhittin YALÇIN
3.	 Diyabetik Hipoglisemi - Barış Önder PAMUK

16:00 - 17:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

PANEL - 8
Diyabet ve Cinsel Sağlık: Sıcak Gelişmeler
Oturum Başkanları: Hande Mefkure ÖZKAYA,  
Mahmut APAYDIN

1.	 Diyabetli Erkeklerde Cinsel Disfonksiyon Tanı ve 
Tedavisi - Cem HAYMANA

2.	 Diyabetli Kadınlarda Cinsel Disfonksiyon Tanı ve 
Tedavisi - Berna ÖĞMEN
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7 KASIM 2026, CUMARTESİ
SALON A SALON B

09:00 - 09:30

KONFERANS - 6
GLP-1 RA Gerçek Yaşam Çalışmaları - Türkiye 
Verileri
Oturum Başkanları: Ayşegül ATMACA, Mine ADAŞ
Konuşmacı: Sema HEPŞEN

09:30 - 10:30

09:30 - 09:50
09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

PANEL - 9
Diyabette Beslenme ve Takviyeler - Yenilik 
Olarak Ne Var?
Oturum Başkanları: Ziynet ALPHAN ÜÇ,  
Fatma NİŞANCI KILINÇ

1.	 Diyabette Güncel Diyetlerin Yeri - Osman SON
2.	 Diyabette Suplement ve Takviyelerin 

Regülasyona Etkileri - Betül UĞUR ALTUN
3.	 Diyabetik Yatan Hastalarda Paranteral 

Beslenme - Oğuzhan Sıtkı DİZDAR

09:30 - 10:30

09:30 - 09:50
09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

PANEL - 10
Az Konuşulan Diyabet Tipleri
Oturum Başkanları: Murat ERDOĞAN, Züleyha KARACA

1.	 Duble Diyabet (Tip1 + Tip2) - Tülay OMMA
2.	 Pankreas Egzokrin Yetmezliği - Tip3 C 

Dilek Dellal KAHRAMANCA
3.	 LADA - Şenay TOPSAKAL

10:30 - 11:00 ÇAY & KAHVE MOLASI

11:00 - 11:30 UYDU SEMPOZYUM - 4

11:30 - 12:00

KONFERANS - 7
Diyabet ve Sarkopeni
Oturum Başkanları: Ramazan SARI, Habib BİLEN
Konuşmacı: Ahmet KAYA

12:00 - 12:30 UYDU SEMPOZYUM - 5

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:00

MİNİ KONFERANS
Diyabetin Geleceği - Kısa Vadede Beklenen Yeni 
Nesil Tedaviler
Oturum Başkanları: Hasan İLKOVA, Temel YILMAZ
Konuşmacı: Selçuk DAĞDELEN

14:00 - 14:30 UYDU SEMPOZYUM - 6

14:30 - 17:00 POSTER TARTIŞMALARI
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8 KASIM 2026, PAZAR
SALON A

09:00 - 09:30

KONFERANS - 8
Diyabet ve Hipertansiyon
Oturum Başkanları: Tevfik SABUNCU, Meral MERT
Konuşmacı: Bahri EVREN

09:30 - 10:30

09:30 - 09:50
09:50 - 10:10
10:10 - 10:30

PANEL - 11
Diyabet ve Dislipidemi
Oturum Başkanları: Fahri BAYRAM, Mustafa KULAKSIZOĞLU

1.	 Aterojenik Lipitlerin Tanı ve Tedavideki Yerleri - Çağlar KESKİN
2.	 Trigliserid Düşürülmeli mi? Rezidüel Risk - Mehmet Ali EREN
3.	 Yeni Nesil Lipit Tedavileri - Özge TELCİ ÇAKLILI

10:30 - 11:00 ÇAY & KAHVE MOLASI

11:00 - 11:30

KONFERANS - 9
Diyabet ve Osteoporoz
Oturum Başkanları: Serdar GÜLER, Cüneyd ANIL
Konuşmacı: Süleyman BALDANE


